
 

 

 

 

 

5 月の連休で心にたくさんの栄養を！ 

青葉にそよぐ風が爽やかで、心地よい季節となりました。 

先月１７日に実施いたしました授業参観並びに保護者会には、御多用のところ、たくさんの保護

者の皆様に御来校いただき、誠にありがとうございました。 

４月８日（水）にスタートした令和８年度も、早いもので３週間が経過しました。御家庭での

お子さんの様子はいかがでしょうか。新しい学級や新しい仲間にも徐々に慣れ、少しずつではあ

りますが、充実した学校生活を送れるようになってきているのではないかと思います。 

人は新しいことに挑戦する際、ワクワクとした前向きな気持ちになる一方で、「頑張ろう」とい

う思いが強いほど、知らず知らずのうちに心や体に力が入ってしまうものです。特に１年生は、

部活動が本入部となり、これまで以上に活動の時間や運動量が増えたことで、疲れを感じながら

帰宅しているお子さんもいることと思います。 

さて、明日から５連休となります。ぜひこの機会に、御家庭で過ごす時間をいつもより多く確

保していただき、お子さんから学校での出来事や感じていることをゆっくりと聞いてあげてくだ

さい。そして、４月から今日までの頑張りを認め、心と体をしっかり休ませるとともに、温かい

励ましの言葉で心にたくさんの栄養を与えていただければと思います。よろしくお願いいたしま

す。 

 

たくさんの「ありがとう！」を出しましょう 
学校生活の中では、友達や先生、部活動や行事など、さまざまな人との関わりがあります。そ

のような中で、ぜひ生徒の皆さんに大切にしてほしいことがあります。それは、日々の生活の中

で「感謝の気持ちを言葉にすること」です。 

「ありがとう」という言葉を口にすると、気持ちが明るくなり、自然と周囲に人が集まってきま

す。一方で、不満や愚痴ばかりを口にしていると、知らず知らずのうちに人との距離が広がり、

ひとりぼっちになってしまうこともあります。言葉は、相手の心だけでなく、自分自身の心にも

大きな影響を与えるものです。 

学校では、一人一人が周囲への感謝や思いやりを言葉にし、互いに支え合える集団づくりを大

切にしていきたいと考えています。そのためにも、ぜひ御家庭におかれましても、日常の会話の

中で「ありがとう」「助かったよ」「うれしいね」といった言葉が自然に交わされるよう、お声が

けをお願いいたします。家庭と学校が同じ方向を向いて子どもたちを支えていくことが、健やか

な心の成長につながると考えております。 

学校教育目標 「夢を持ち、自分も他人も大切にするたくましい生徒の育成」 
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新入生歓迎会が行われました 

４月１０日(金)に新入生歓迎会が行

われました。 

会では、先生方の紹介のほか、生徒会

本部や各専門委員会からそれぞれの役

割や日々の活動内容について紹介があ

りました。１年生にとっては、中学校で

の学校生活を具体的に思い描くことが

できる、よい機会となりました。その後、２・３年生から１年生に向けて「COSMOS」の合唱が披露

され、続いて全校生徒で「翼をください」を心を１つにして合唱しました。体育館に響く全校生徒

の歌声からは、玉ノ岡中学校の一員として迎え入れる温かな気持ちが感じられ、１年生にとっても、

先輩たちとの一体感やつながりを強く感じる印象深い時間になったのではないでしょうか。             

 

 

 

 

                 

  

１日（金） 部活動保護者会、PTA 総会 特 

 ３日（日） 憲法記念日 

４日（月） みどりの日 

５日（火） こどもの日 

６日（水） 振替休日 

７日（木） 全校朝礼 

８日（金） 埼玉県学力学習状況調査（３年） 

１１日（月） 埼玉県学力学習状況調査（２年） 

１２日（火） 生徒会朝礼 

       埼玉県学力学習状況調査（１年） 

１３日（水） 生徒総会 特 

１４日（木） 比企通信陸上大会 

１５日（金） 離任式 特 

１９日（火） 学年朝礼、尿検査（２０日も） 

２１日（木） 中間テスト（２～４校時）特 

２２日（金） 中間テスト（１～２校時）特 

       体育祭練習（３～４校時） 

       専門委員会 

２５日（月）  体育祭練習（５～６校時）特 

２６日（火） 体育祭練習（５～６校時）特 

２７日（水） 体育祭予行（１～３校時）特 

２８日（木） 体育祭前日準備（５～６校時） 

       心臓検診（１年）特 

２９日（金） 第４３回体育祭 

部活動なしの日・・・７日（木）、11 日（月）、 

18 日（月）～22 日（金）、 

28 日（木）、29 日（金） 

今月の予定  ※特・・・特別日課 
 

今年度の最初の大きな行事である体育祭が 

５月２９日（金）に開催されます。上記の力強

いスローガンのもと、生徒の皆さんが躍動する

ことを期待します。 

 先日、団抽選が行われ各団の構成クラス等が

決まりました。赤団団長の〇〇〇〇さん、青団

団長の〇〇〇〇さんがどのように団を引っ張っ

ていくか、また各団がどれだけ一体となれるの

か、今後の取組が楽しみです。保護者の皆様、

地域の皆様におかれましては、体育祭当日にぜ

ひお越しいただき、生徒たちの頑張る姿を御覧

いただけると幸いです。よろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

You can do it! 
～玉中生よ、走れ！叫べ！勝利をつかめ！～ 


