
【生徒も先生も 笑顔で顔晴れ玉ノ岡！】 

空 高 く
玉ノ岡中学校だより  令和７年度 12月号 文責 校長：小野川 和史 TEL ６２－２３０５

人権感覚について・・・
毎年この時期になると学校だよりで人権について書いています。これは、1948年12月10日に

国際連合で世界人権宣言が採択され、この日を世界人権デーと定めているためです。また、日
本では採択日である12月10日を最終日とする12月4日から10日までの1週間を人権週間として全
国で人権尊重に関する取組が行われています。
人権の尊重で重要になるのは、一人ひとりが自分の大切さとともに他の人の大切さを認めること

ができるようになり、それが様々な場面等で具体的な態度や行動に現れるようにすること、これを人権
感覚と言いますが、この人権感覚を人権教育の中で育成していくことが大切です。埼玉県では各年代
（小、中、高）で使用できる、この人権感覚を育成するための「人権教育育成プログラム」を
作成し、アクティビティを紹介しています。実際に本校でも使用しています。その中で中学生
向けの定番のアクティビティを紹介します。ぜひ御自宅でもトライしてほしいと思います。
プログラム【権利の熱気球～権利のランキング～】
（ねらい）このプログラムは身近にある様々な権利の順位付け（ランキング）をする活動を

通し、人間が生きる上で欠かせない諸権利である人権の大切さを考えるとともに、
人権の根拠となる最も重要な価値である人間の尊厳・価値についての理解を深め、
それを尊重しようとする態度を育てることをねらいとしています。

（やり方）次の質問について考え、その後、おうちの人のランキングと照らし合わせながら
なぜこのランキングにしたのかということを話し合う。その後様々な意見を聞い
てもう一度自分のランキングを決めてみる。

（質 問）あなたは今、１４個の荷物と共に地上高くに漂う気球に乗っています。ところがど
うしたことか、だんだん高度が下がってきました。助かるには荷物を捨てるほか
ありません。１４個の荷物とは実は「権利」というものでした。
質問① 下の熱気球カードの中から一番必要でない権利を①と書いてその後に記

号を書いてください。
質問② 続けて必要のない権利を選び、②→③と⑭まで記入していきましょう。
質問③ これ以上は捨てられない、捨てたら生きていけないというところに線を

ひいてみましょう。
その後、話し合い、他の人の考えを聞いて、自分の最終の順位（ランキング）を
決定しましょう。

【権利の熱気球カード】
ア きれいな空気を吸う権利 イ 自由にできるお金をもつ権利
ウ みんなと異なっているところを認められる権利
エ いじめたり、命令・服従されない権利 オ 毎日、十分な食べ物と水を得る権利
カ 遊べる（休養）できる時間をもつ権利 キ 好きな本を読む権利
ク 毎年、旅行をして休暇を楽しむ権利
ケ 正直な意見を言い、それを聞いてもらう権利
コ 周囲の人から親切にしてもらえる権利 サ 自分のあやまちを許してもらう権利
シ お店で好きな商品を選べる権利 ス 愛し、愛される権利
セ 私だけの部屋をもつ権利

実際にやってみると自分の考えとの違いに気付くと思います。でもそれが普通なのです。
そうやって他の人の考えを受け入れることが大切になります。注意してほしいのは、そ

れと同時に自分の考えも大切にしてほしいと思います。このプログラムを行うことで改めて
人権の大切さについて考えてもらえるといいですね。

玉ノ岡中学校教育目標
夢を持ち、自分も他人も

大切にするたくましい生徒
●笑顔と元気なあいさつのある学校
●丁寧で温かい言葉づかいのある学校
●安心安全できれいな学校



我らが３年生が２つの音楽会に参加しました。
Ａ組が10月29日(水)に行われた菅谷班音楽会に、

また、Ｂ組が11月13日(木)の西部北地区音楽会で圧
巻のパフォーマンスを見せてくれました。
３年生すごすぎました。感動しました。
今年はどちらのクラスもアカペラの「いざたて戦

人よ」を披露。どちらの会場でも力強さと美しい
ハーモニーでした。講評でも「見事な合唱でし
た！」という言葉をいただきました。３年生かっこ
よかったです。お疲れ様でした。

１２月の主な予定
日 曜 学 校 行 事 等

１ 月 職員会議

２ 火 生徒会朝礼

３ 水 薬物乱用防止教室（３年）

４ 木 生徒会専門委員会

５ 金

６ 土

７ 日

８ 月 ３年三者面談 ５時間授業

９ 火 ３年三者面談 ５時間授業 保育実習（３年）

10 水 ３年三者面談 ５時間授業

11 木 ３年三者面談 ５時間授業

12 金 ３年三者面談 ５時間授業

13 土

14 日

15 月 後期人権教育集中指導週間（～１９日）

16 火 全校朝礼 保育実習（３－A）

17 水 杉山城跡整備活動（２年）

18 木

19 金 修学旅行説明会（２年）

20 土

21 日 嵐山町健康マラソン

22 月 給食終了 非行防止教室（全校）

23 火 学年集会 大掃除 期末短縮日課（２時間）

24 水 二学期終業式 期末短縮日課（２時間）

25 木 冬季休業日～１/７迄

26 金 学校閉庁日～１/５迄

27 土 学校閉庁日

28 日 学校閉庁日

29 月 学校閉庁日

30 火 学校閉庁日

31 水
学校閉庁日
大晦日 よいお年を！

【埼玉県科学教育振興展覧会地区展】
優秀賞 １年 ２年 

【比企地区発明創意くふう展】
優良賞 ３年   １年

【菅谷班読書感想文コンクール】
優良賞 ３年

２年
１年

【郷土を描く児童生徒美術展覧会】
特 選 ３年
入 選 ３年

【身体障害者福祉のための埼玉県児童生徒美術展】
入 選 ３年

２年

【中学生英語スピーチ発表会】
１年 ３年

【新人体育大会兼県民総合スポーツ大会】
◎陸上
中学１年男子１００ｍ
円盤投げ       
女子砲丸投   

◎バドミントン部
  個人シングルス  
個人女子ダブルス  
女子団体

◎男子ソフトテニス部
  個人戦

  団体戦第

 
【男子ソフトテニス部】

中学生夏季研修大会
桐山・むつみ杯中学生研修大会
サンワエナジー杯
鴻巣研修大会

【行田市民総合スポーツ大会 第５２回市民バドミントン大会】

【熊谷市総合スポーツ大会 バドミントン大会】

 【熊谷市総合スポーツ大会兼熊谷市陸上競技選手権大会】

中学男子円盤投

【嵐山町剣道大会】

玉中生の活躍 おめでとう！

 
保護者の皆様、今学期も本校の教育活動に御理解

と御協力をいただき本当にありがとうございました。
3学期も職員一同笑顔で頑張ってまいりますので、引
き続きよろしくお願いいたします。少し早いですが
良いお年をお迎えください。

玉中３年生すごすぎます！

保護者の皆様
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